
 

 

 

 

 

 

 
 
 
L’eremo di San Felice è aperto tutto l‘anno all’accoglienza di chi 

desidera sostare per un tempo di silenzio e di ricerca spirituale in un 

contesto fraterno. Tre sono le vie della nostra proposta: 
 

La Liturgia: La lettura di tutta intera la Parola di Dio, letta come 

Francesco, sulle ginocchia della Chiesa, vale a dire con il ritmo, con 

il respiro della liturgia. Essa è al cuore della nostra scelta di vita. 
 

La Meditazione: La pratica meditativa esercitata nel silenzio 

conduce ad una più piena consapevolezza e libera dalle paure.  
 

La Creazione: La creazione è il libro silenzioso attraverso il quale 

il Creatore continua a parlare. Ci immergiamo in esso nella 

campagna circostante, sulle vicine pendici dei monti Berici e 

degli Euganei. 
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ESERCIZI SPIRITUALI 

PERSONALMENTE GUIDATI 

Aperti a tutti 

 

SONO STATO CROCIFISSO CON CRISTO 

E NON SONO PIÙ IO CHE VIVO (GAL 2,20) 

1-7 marzo 2026 

* * * 

ASCOLTATE OGGI LA SUA VOCE (PS 94,8) 

12-18 aprile 2026 

* * * 

DISCERNERE I SEGNI DELLA SUA PRESENZA: 

DISCERNIMENTO E VITA SPIRITUALE. 

10-16 maggio 2026 

* * * 

LA TUA GRAZIA VAL PIÙ DELLA VITA! (PS 62,4) 

5-11 luglio 2026 

* * * 

CURA DI SÉ, INTERIORITÀ, CONSAPEVOLEZZA. 

IMPOSTARE OGGI LA VITA SPIRITUALE. 

16-22 agosto 2026 

* * * 

RIMANETE NEL MIO AMORE (GV 15,9). 

LA DIMENSIONE MISTICA NELLA VITA CRISTIANA. 

6-12 settembre 2026 

* * * 

SULLE TRACCE DEL DIO UMILE (MT 11,29). UMILTÀ E 

MINORITÀ CON S. FRANCESCO. 

18-24 ottobre 

* * * 

QUESTA È LA VERA GRAZIA DI DIO! (1PT 5,12). RINNOVARE 

LA DOCILITÀ ALLO SPIRITO. 

9-14 novembre 2026 

* * * 

 

Durante il corso dell’anno vengono organizzati anche 

altri corsi di Scuola di preghiera e di meditazione. Le 

eventuali date verranno puntualmente edite sul nostro 

sito. 

 

∞  ∞  ∞  ∞  ∞  ∞  ∞  ∞  ∞  ∞  ∞ 

 

Ogni autentica sosta nel silenzio, soprattutto se 

protratta per alcuni giorni e guidata con metodo, ci 

aiuta ad immergerci con nuova pienezza nella nostra 

anima, divenendo più consapevole dei nostri vissuti.  

L’ascolto della Parola di Dio che avviene in questi 

momenti, riattiva i canali di comunicazione con il Dio 

della vita, tanto spesso interrotti. 

Il Signore ci doni la grazia di coltivare un’anima 

sempre più consapevole e aperta! 


